
令和7年度 第1回熊本大学病院
本人の意向を尊重した意思決定のための相談員研修会

（基本プログラム）

２０２５年１２月７日(日) ９時００分〜１７時３０分

【対象】
●熊本県南部の医療機関・介護福祉施設等に従事している医療・介護福祉従事者
●人生の最終段階における医療・ケアに関する意思決定に携わっている医療・介護福祉従事者
●原則として、研修会受講時点において、人生の最終段階における医療・ケアに 携わる者としての経験が

3年以上であることが望ましく、研修終了後も引き続き、当該医療・ケアに携わる予定である者

【主催】熊本大学病院 【共催】八代市医師会・熊本県医師会
（お問い合わせ）熊本大学病院医療サービス課がん医療連携担当

TEL：096-373-5993 MAIL：iyks-ganrenkei@jimu.kumamoto-u.ac.jp

開催
日時

募集人数：５０名程度（ ※定員を超える場合は、厳正な抽選の上決定いたします）

人生の最終段階における医療・ケアについては、医療・介護・福祉従事者から適切な情報
の提供と説明がなされた上で、本人が家族等および医療・介護・福祉従事者と話し合いを行
い、本人による決定を基本として、進めることが重要とされています。

この度、人生の最終段階における医療・ケアに係るさらなる体制整備を図るため、厚生労
働省の「人生の最終段階における医療・ケア体制整備事業」の準拠研修として、「八代市」
において開催いたします。

開催
場所

八代市医師会館（八代市平山新町4453-2）
（TEL）0965-34-8850（代表）
（URL）https://www.yatsushiro-med.or.jp/access/

募集
人数

八代市医師会
アクセス

申込
方法

参加申込フォーム(URLまたは二次元コード)へ必要事項を入力し、申請して下さい。
お申込みには①施設単位 ②個人単位のどちらかでお申込みください。

申し込み締切：２０２５年１１月２０日(木)

• 医療機関等において施設単位で申込む場合は、人生の最終段階における医療・ケアにする意思
決定に携わっている医師を含む多職種チーム（２名以上４名以下）で申込みください。

• 介護施設等において施設単位で申込む場合は、介護職を含む多職種チーム（２名以上４名以
下）で申込みください。

集合形式で開催します。
感染対策を徹底して開催しますが、開催方法の変更や中止・延期の可能性もあります。

①施設単位での申込

https://forms.office.com/r/a1xDcyYeaL

②個人単位での申込

https://forms.office.com/r/K2vpcGHDnd



【主催】熊本大学病院 【共催】八代市医師会・熊本県医師会
（お問い合わせ）熊本大学病院医療サービス課がん医療連携担当

TEL：096-373-5993 MAIL：iyks-ganrenkei@jimu.kumamoto-u.ac.jp

受付8：30 〜 9：00

イントロダクション（事業概要・目的の説明）9：00 〜 9：15

講義（ガイドラインに基づいた意思決定（総論）、ファシリテーター紹介）9：15 〜 9：20

アイスブレイキング（自己紹介、グループワーク練習、役割分担）9：20 〜 9：45

講義/グループワーク（STEP1：本人の意思決定する力を考える）9：45 〜 11：05

休憩11：05 〜 11：15

講義/グループワーク（STEP2：本人の意思の確認ができる場合の進め方）11：15 〜 12：05

講義（STEP3：本人の意思を推定する）12：05 〜 12：20

講義（STEP4：本人にとって最善の方針について合意する）12：20 〜 12：40

休憩12：40 〜 13：25

グループワーク（STEP3・4）13：25 〜 14：55

休憩14：55 〜 15：10

講義（アドバンス・ケア・プランニング）15：10 〜 15：45

講義/ロールプレイ（ACPの実践を学ぶ．もしも、のときについて話し合いを始める、本人
の意思を推定する者を選定する、治療の選好を尋ね、最善の選択を支援する）15：45 〜 17：20

質疑応答17：20 〜 17：30

※事例を通して、ガイドラインを活用した意思決定をどのように進めたらよいかをチームで
学んでいきます。

※上記プログラムをすべて受講した方には、修了証が付与されます。

プログラム（予定）


