
 
Healing forest  援助技術スキルアップセミナー  

   効果的な面接技術 ～ベーシックコース～ 

面接技術の実践力を高め、本物の専門職になりましょう！！ 

       ソーシャルワーク  と  NLP の使えるスキルを融合！！ 
 

 “研修には行ったものの、現場で行動に移せない・・・結局どうしたらいいの？”と困惑した経験はありませ

んか？ もしかすると、「いい研修だった～」とその場かぎりで満足し、現場で・・・使っていない！使い方が

わからない！ そんなことはありませんか？ それは・・・ 本当の学びでしょうか・・・ 

本当の学びとは、現場で行動できる学びであり、実践で活かせ、効果を出すことができるもの！！ 

 このセミナーは「やり方」と「あり方」を備えた実践力のある 本物の専門職 になることを目指します。 

全ての基本となるこのベーシックコースでは、知識を身につけることはもちろん、面接の場面で使えるスキ

ルが満載。 受講者からは、”職場関係や部下の指導、家族関係にも効果があった”と絶賛の声を頂いて

おり、面接以外でもあらゆる場面でのコミュニケーションに役立っています！ 

このセミナーだからこそ体験できる、深い学びが、待っています！！ 

 

 素晴らしい学びとかけがいのない仲間、そして、新たな可能性を生み出す“あなた”との出逢

い・・・。このセミナーでは、使えるスキル（「やり方」）を学び、自分と向き合い、さらに人と

して成長します（「あり方」）。あなた次第で、人生もレベルアップできるんです！ 

勇氣ある一歩を踏み出すと、そこには ほんものの学び が待っています。 

あなたの心が求めている“あなた”に、周りに良い影響を与えられる“あなた”に・・・ 

 
〘 日程・場所 〙 効果的な面接技術~ベーシックコース~  

予定開催日； 未定 （全 6回） 

開催場所 ； 熊本市内  ○約 6時間/1回（10：00~17：00） ○定員 10名 

 

〘 プログラム 〙 

 ○効果的な傾聴方法 ○自己覚知・自己受容 ○バイスティックの 7原則の習得 

 ○氣持ちに寄り添う技術 ○ペーシング ○バックトラッキング ○リフレーミング 

 ○VAKパターン ○沈黙の取り扱い ○面接の流れ ○パートナーシップの形成 

 ○ストレングス視点 ○効果的な質問Ⅰ   など 全 15プログラム！ 

 

〘 費用 〙ベーシックコース 120,000円（分割支払い制度もあり） 

 

〘 特典 〙再受講は無料（セミナー終了後でも同様です）。日程が合わない場合は、次回の 

      セミナーに無料で参加できます。何度でも学び続けられます。 

 

〘 セミナートレーナー 〙明石 二郎（Healing forest～癒しの森～代表） 

平野 亜紀（Hfトレーナー 看護師・社会福祉士） 


